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Gelatine „Gold extra“ 
Nahrungsergänzungsmittel 

mit Aminosäuren 
          

Wissenswertes: 
Gelatine „Gold extra“ enthält ein speziell entwickeltes Collagen-Hydrolysat, das vom Körper ausgezeichnet aufgenommen 
wird. Die im Collagen-Hydrolysat enthaltenen Aminosäuren sind natürliche Bestandteile von Haut, Haaren, Nägeln, 
Knochen, Bindegewebe und Gelenkknorpeln. Die Zusammensetzung der Aminosäuren entspricht den Verbindungen des 
Collagens im menschlichen Gelenkknorpel. Purinfrei. 
 
Zutaten: Collagen-Hydrolysat (90 %), Fructose. 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 1 gehäuften Esslöffel (10 g) in 1 Glas Saft oder Tee verrühren und trinken. Reichlich Flüssigkeit nachtrinken. 
 

Es empfiehlt sich, Gelatine „Gold extra“ regelmäßig über einen Zeitraum von mindestens 6 Monaten zu sich zu nehmen. 
 

 pro Tagesportion 
(10 g Pulver) 

pro 100 g Pulver 

Alanin 0,8 g 8 g  

Arginin 0,7 g  7 g  

Asparaginsäure 0,5 g  5 g  

Glutaminsäure 0,9 g  9 g  

Glycin 2 g  20 g  

Histidin 0,1 g  1 g  

Hydroxylysin 0,1 g  1 g  

Hydroxyprolin 1 g  10 g  

Isoleucin 0,1 g  1 g  

Leucin 0,2 g  2 g  

Lysin 0,3 g  3 g  

Methionin 0,1 g  1 g  

Phenylalanin 0,2 g  2 g  

Prolin 1 g  10 g  

Serin 0,3 g  3 g  

Threonin 0,2 g  2 g  

Tyrosin 0,1 g  1 g  

Valin 0,2 g  2 g  
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 
 

Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die 
empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany 
 
Inhalt 525 g 
(= mind. 52 Portionen à 10 g) 
 
Art.-Nr.: 1786  
Eti0223 


