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Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Calcium-Lithothamnium-Kapseln

Nahrungserganzungsmittel

Wissenswertes: Zur Nahrungserganzung mit dem wichtigen Mineralstoff Calcium aus einer rein
natlrlichen Quelle. Lithothamnium calcareum ist der Name einer einzigartigen Meeresalge aus der
Familie der Rotalgen, die unter anderem an den Kiisten der Glénan-Inseln in der westlichen Bretagne
wachst. Das Besondere dieser Alge ist ihre Fahigkeit, im mineralhaltigen Meerwasser natdrlich
vorkommende Stoffe, vor allem Calcium, zu sammeln und an sich zu binden. Im Laufe der Zeit
nimmt die Lithothamnium-Alge deshalb ein hellrotes bis weifdes, korallendhnliches Aussehen an.
Calcium hat unter anderem einen wesentlichen Anteil an der Bildung der anorganischen Substanz
der Knochen und Zdhne. Aufterdem spielt Calcium eine Rolle bei der Zellteilung, dem
Energiestoffwechsel und einer gesunden Muskelfunktion. Das von uns verwendete Lithothamnium-
Pulver nennt sich ,Fine Fleur®, da es sich um eine besonders feine Qualitdt handelt.

Jede Kapsel enthdlt 610 mg Lithothamnium-calcareum-Pulver, entsprechend 180 mg reinem Calcium.

Zutaten:
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Lithothamnium-calcareum-Pulver (75 %), Gelatine, Fillstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumstearat.

Verzehrsempfehlung:

Taglich 4-5 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit zu den Mahlzeiten schlucken. Es empfiehlt sich, Calcium-

Lithothamnium-Kapseln regelmafig iiber einen ldngeren Zeitraum zu sich zu nehmen.

pro Kapsel | pro Tagesdosis % des empf. pro 100 g Kapseln
(=5 Kapseln) Tagesbedarfs nach NRV*
Calcium 180 mg 900 mg 112 220 g

*NRV = Nihrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und
ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf

nicht tGberschritten werden.

Inhalt 120 Kapseln= 96 g
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