Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Erkiltungstee Il

Anwendungsgebiete: Fieberhafte Erkdltungskrankheiten, bei denen eine Schwitzkur erwiinscht ist.

Gegenanzeigen: Keine bekannt. P

um Ttk nach Beceitung.
s Teeaufiguns

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Etwa 1 Essléffel voll Tee wird mit siedendem Wasser

(ca. 150 ml) ibergossen, bedeckt etwa 10 Minuten ziehen gelassen und dann durch ein Teesieb gegeben.
Soweit nicht anders verordnet, wird mehrmals taglich eine Tasse frisch bereiteter Tee getrunken.
Nebenwirkungen: Keine bekannt.

Meldungen von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweis: Arzneimittel fir Kinder unzugénglich, vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren. Nach Ablauf des Verfalldatums
nicht mehr anwenden.

Wirkstoffe: 100 g Tee enthalten: 30 g Holunderbliiten, 30 g Lindenblten, 35 g Weidenrinde.
Sonstige Bestandteile: Hagebuttenschalen, Ringelblumenbliten.
Erhiltliche Packungsgrdofde: 100 g Tee

Stand der Information: Oktober 2015
Art.-Nr.: 2

Etil015

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Erkdltungszeit-Krauterbad

Wunderbar wohltuender, befreiender Badezusatz gerade in der nasskalten Jahreszeit und bei Erkdltungsgefahr. Mit Kampfer
und Menthol sowie den natiirlichen dtherischen Olen von Fichtennadeln, Latschenkiefern, Eukalyptus und japanischer Minze.
Die gesunden Krduteréle entfalten sich in warmem Wasser besonders gut und setzen beim Einatmen ihre wohltuenden,
lindernden Krafte frei. Nase und Atemwege werden splrbar befreit, das Durchatmen erleichtert. Natirliche Pflanzendle
pflegen die Haut und machen sie weich, glatt und geschmeidig.

Anwendung: Einige Spritzer (etwa 20 ml) Erkdltungszeit-Krauterbad zum Badewasser geben und vermischen, damit sich die
dtherischen Ole verteilen. GenieRen Sie Ihr Bad 15-20 Minuten lang bei 36-38°C.

Nicht in die Augen bringen. Nicht fir Kinder unter 6 Jahren.
Nicht anwenden bei Unvertrdglichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe.

Ingredients: Glycine Soja Oil, PPG-5-Laureth-5, Caprylic/Capric Triglyceride, Eucalyptus Globulus Leaf Qil, Polysorbate 20,
Abies Sibirica Oil, Zea Mays Germ Oil, Lecithin, Mentha Arvensis Herb Oil, Limonene*, Pinus Mugo Leaf Oil, Camphor,
Menthol, Triticum Vulgare Germ Oil, Tocopherol, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Helianthus Annuus Seed Oil, Retinyl
Palmitate, Glyceryl Linoleate, Glyceryl Linolenate, Propylene Glycol, Aqua, Cl 75810.

*aus den natirlichen dtherischen Olen

Made in Germany

Inhalt 500 mi
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Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Brustbalsam Jojobadl

Die einzigartige Rezeptur mit wertvollem Jojobadl, Campher, Rosmarin-, Latschenkiefer- und Eukalyptusél ist das Geheimnis
dieses wohltuenden Brustbalsams! Jojobadl glattet und pflegt die Haut und beugt dem Austrocknen vor. Die reinen
dtherischen Ole dringen durch das Einmassieren von Brust, Hals und Ricken in die Haut, verdunsten teilweise durch die
Koérperwdrme und verbessern mit jedem Atemzug das Wohlbefinden. Der frische, natirliche Duft macht den Kopf frei.
Zusatzlich wird durch das Einmassieren die Durchblutung geférdert, was wie ein angenehm warmender Umschlag
empfunden wird.

Anwendung: Eine ausreichende Menge Brustbalsam Jojobadl auf Brust, Hals und Ricken auftragen und leicht einmassieren.
Hinweis: Nicht anwenden bei Sduglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren!

Ingredients: Aqua, Cetearyl Alcohol, Simmondsia Chinensis Seed Qil, Caprylic/Capric Triglyceride, Pentylene Glycol, Glycerin,
Cera Alba, Camphor, Eucalyptus Globulus Leaf Oil, Rosmarinus Officinalis Leaf Qil, Turpentine, Pinus Mugo Leaf Oil
(Limonene, Linalool, Eugenol, Geraniol - aus den naturlichen dtherischen Olen), Xanthan Gum, Sodium Cetearyl Sulfate,

Tocopherol, Helianthus Annuus Seed Oil.

Made in Germany

Inhalt 100 ml
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