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Gluten-fit-Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel mit Prolyloligopeptidase, Calcium und Vitamin B2 
 

Zur Unterstützung beim Abbau von Gluten 
 

 
Wissenswertes:  
Gluten oder Klebereiweiß ist ein Sammelbegriff für ein Stoffgemisch aus Proteinen, das in zahlreichen Getreidesorten 
natürlich vorkommt und das insbesondere Teigen ihre Elastizität und Stabilität verleiht. Aufgrund seiner Zusammensetzung 
ist es jedoch häufig schwer verdaulich. Das in unseren Gluten-fit-Kapseln eingesetzte Enzym Prolyloligopeptidase spaltet 
Gluten in kleine Bruchstücke, welche anschließend durch körpereigene Enzyme leichter zu verdauen sind. Die normale 
Funktion der Verdauungsenzyme wird durch Calcium unterstützt. Ergänzend trägt Vitamin B2 zur Erhaltung normaler 
Schleimhäute bei. 
 
Zutaten: 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Prolyloligopeptidase, Calciumcarbonat, Gelatine, Füllstoff Maltodextrin, Trennmittel 
Siliciumdioxid, Vitamin B2. 
 
 

 pro Kapsel pro Tagesdosis 
(= 6 Kapseln) 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach 

NRV* 

pro 100 g 
Kapseln 

Prolyloligopeptidase 100 mg 

(58 000 PPI*) 

6000 mg 

(348 000 PPI*) 

*** 23 g 

Calcium 40 mg 240 mg 30 9 g 

Vitamin B2 1 mg 6 mg 429 0,2 g 
*Protease Picomole International 
**NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
***noch keine Referenzmenge vorhanden 

 
Verzehrsempfehlung: 
Verzehrsempfehlung: 
3 x täglich 1-2 Kapseln vor oder während einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Nicht zur Behandlung von Zöliakie bestimmt. 
 
90 Kapseln = 37 g 
 
Art.-Nr.: 869 
 
Eti0722 


