Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.

Krduterhaus

Sanct Bernhard

Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

L-Carnitin-Kapseln 400 mg

Nahrungserganzungsmittel

Wissenswertes: L-Carnitin ist ein kérpereigener, natlrlicher Nahrstoff, der vor allem in
Fleisch vorhanden ist, aber auch in geringerer Konzentration in Gem{se, Obst- oder

Milchprodukten.

L-Carnitin spielt im Energie- und Fettstoffwechsel der Zellen als Biocarrier fiir den Transport
langkettiger Fettsauren in die Mitochondrien eine Rolle.

Zutaten:

L-Carnitin-L-tartrat (82 %), Gelatine, Trennmittel Magnesiumstearat.

Jede Kapsel enthdlt 400 mg L-Carnitin.

pro Tagesdosis pro100g
pro Kapsel (= 3 Kapseln) Kapseln
L-Carnitin 400 mg 1200 mg 55¢g

Noch kein Nahrstoffbezugswert fir die tigliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.

Verzehrsempfehlung:

2 bis 3 x tdglich 1 Kapsel mit ausreichend Flissigkeit schlucken.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25°C aufbewahren.

L-CarnrTIN-KAPSELY
400 MG

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und
ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf

nicht tiberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 200 Kapseln=144 g
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