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Bio-Hanfprotein-Flakes 
 

 

 
Diese Hanfprotein-Flakes aus kontrolliert biologischem Anbau sind ein 100-prozentiges Geschenk der Natur! Ihr hoher Gehalt 
an Ballaststoffen und rein pflanzlichem Protein macht sie zu einer interessanten Alternative im Sinne einer vielseitigen, 
ausgewogenen Ernährung. Mit ihrem mild-herben, leicht nussigen Geschmack und ihrer knusprigen Textur eignen sie sich 
hervorragend zum Knabbern, aber auch als Backzutat, in Müslis, Smoothies oder als Suppenbeilage. Eine sorgfältige, 
schonende Herstellung garantiert, dass die wertvollen Inhaltsstoffe bestmöglich erhalten bleiben. Bringen Sie Abwechslung 
in Ihren Speiseplan mit Bio-Hanfprotein-Flakes vom Kräuterhaus Sanct Bernhard! 

 
Zutaten: 100 % Hanfprotein-Flakes aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 
Unsere Bio-Hanfprotein-Flakes sollten nicht über 180°C erhitzt werden. Nicht für Kinder, Schwangere und Stillende geeignet. 
 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g 

Brennwert 1699 kJ / 405 kcal 

Fett 15 g 

- davon gesättigte Fettsäuren  2 g 

Kohlenhydrate  18 g 

- davon Zucker  6g 

Ballaststoffe 8 g 

Eiweiß 62 g 

Salz 0 g 

 
 

 
 

 
 

DE-ÖKO-001 

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 
 
 

Lichtgeschützt, trocken und kühl lagern. 
 

Inhalt 250 g 
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