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Bio-Physalis 
getrocknet 

 

Gold-gelb und unfassbar aromatisch! Ursprünglich beheimatet in Südamerika, wird die Frucht heutzutage in vielen Ländern 
angebaut. Unsere Bio-Physalis (Physalis peruviana), welche auch Kapstachelbeere genannt werden, sind schon pur ein wahrer 
Genuss. Verwendet werden können sie aber auch als Zugabe in Müslis und Joghurts oder zum Verfeinern von Salaten und 
Gebäck. 
 

• Natürlich hoher Ballaststoffgehalt 

• Ohne Zuckerzusatz (enthält von Natur aus Zucker) 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g 

Brennwert 1372 kJ/328 kcal 
Fett 8 g 

davon gesättigte Fettsäuren 1 g 

Kohlenhydrate  37 g 
davon Zucker 36 g 
Ballaststoffe 28 g 

Eiweiß 9 g 
Salz 0 g 

 
Zutaten: 100 % Physalis aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 

 
 

 
DE-ÖKO-001 
Nicht-EU-Landwirtschaft 
 

Trocken und gut verschlossen lagern. 

Bio-Physalis sind ein Naturprodukt, daher können auch bei mehrfacher sorgfältiger Kontrolle Fremdkörper wie kleine Steine, 
Stängel oder Ähnliches nicht immer vermieden werden. 

 

Inhalt 500 g 

Art.-Nr.: 588 

Eti1122 


